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Leitfaden fur musikpraktisches Arbeiten in Schulen

Zur Erfillung des Auftrags der Schule leistet auch das Fach Musik und damit das musikpraktische
Arbeiten einen nicht zu ersetzenden Beitrag. Diese wichtigen musikalischen Lernprozesse und Ak-
tivitdten wurden aus Griinden des Infektionsschutzes in den zurtickliegenden Wochen durch viele
kreative Ideen vorwiegend mit digitalen Hilfsmitteln gestaltet.

Unter Berlcksichtigung des derzeitigen positiven Infektionsgeschehens kann musikpraktisches Ar-
beiten wieder aufgenommen werden. Das betrifft den Pflichtunterricht im Fach Musik, Musikklassen,
aber auch Chore, Orchester oder andere Musikensembles an Schulen.

Voraussetzung sind eine instrumenten- und gesangsspezifische Risikoabschatzung und daraus re-
sultierende risikoreduzierende Infektionsschutz- und Hygienemal3nahmen. Das gilt insbesondere
deshalb, weil korperliche Nahe und soziale Verbundenheit intuitiver Anteil in Musiziersituationen
sind. Singen und Musizieren erfolgen nicht aus einer starren Korperposition heraus, sondern erfor-
dern eine gewisse Bewegung im Raum.

Soweit die Infektionsschutz- und HygienemalRnahmen nicht gewahrleistet werden kénnen, ist ggf.
vom musikpraktischen Arbeiten abzusehen.

Die folgenden Handlungsempfehlungen fur musikpraktisches Arbeiten an Schulen basieren auf der
jeweilig aktuellen Fassung der ,Corona-Bekampfungsverordnung Rheinland-Pfalz* und dem ,Hygi-
eneplan-Corona fur die Schulen in Rheinland-Pfalz* und konkretisieren die Vorgaben fur das musik-
praktische Arbeiten.

Grundsatzlich gilt fir das musikpraktische Arbeiten:

e Sofern wegen der Art der Betatigung mit einem verstarkten Aerosolausstol3 zu rechnen ist
(beispielsweise bei Chorgesang oder Blasmusik), sollen diese Aktivitaten nach Mdglichkeit
im Freien stattfinden (auch hier Abstand einhalten).

e Ansonsten sind grof3e und hohe Raume mit guter Beliftungsmoglichkeit zu bevorzugen und
regelmafig und grindlich zu liften (spéatestens nach 30 min); ideal ist eine durchgehende
Bellftung.

e Musizieren soll nur in kleinen Gruppen stattfinden, grof3e Ensembles miissen fir Proben auf-
geteilt werden.
Musikpraktisches Arbeiten mit Tasten-, Streich-, Zupf- und Schlaginstrumenten

Es besteht kein erhghtes Risiko im Vergleich zu anderen sozialen Situationen und Unterrichtssitua-
tionen, sofern die allgemein geltenden Infektionsschutz- und Hygieneregeln eingehalten werden.

Vor und nach dem Spielen missen die Hande gewaschen werden. Die Instrumente missen nach
dem Spielen von den Schilerinnen und Schilern gereinigt werden. Die Weitergabe oder gemein-
same Benutzung von Instrumenten sollte mdglichst vermieden werden.

Beim gemeinsamen Musizieren mehrerer Personen ist zusatzlich zu beachten, dass ein Abstand
von 1,50 m eingehalten wird.
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Musikpraktisches Arbeiten mit Blasinstrumenten
Beim musikpraktischen Arbeiten mit Blasinstrumenten ist zu beachten:
e 3 m Abstand zwischen den Musizierenden und zur Lehrkraft;
e kein Wechsel der Blasinstrumente zwischen verschiedenen Musikerinnen und Musikern;

o Das Kondenswasser darf nicht auf den Boden geschuttet werden oder auf den Boden trop-
fen. Es muss in entsprechend saugfahigen Tichern oder Unterlagen aufgefangen werden,
die danach persdnlich zu entsorgen sind. Anschlie3end sind die Hande zu waschen oder zu
desinfizieren.

e keine Mundstlickiibungen bei Blech- und Holzblasinstrumenten;
o keine Lippenlibungen, Buzzing etc. bei Blechblasern;

e Kkeine speziellen Atemibungen;

e Durchpusten oder Durchblasen einzeln im Freien;

e Jeder Schiler/jede Schiulerin reinigt ausschlieB3lich das eigene Instrument.

Singen

Ob und inwieweit durch eine tiefe Ein- und Ausatmung bei der Klangproduktion ein erhdhtes Infekti-
onsrisiko besteht, ist derzeit noch nicht abschlieRend wissenschaftlich geklart. Auch wenn bei der
séngerischen Phonation der direkte Luftstrom nicht stark ist, ist anzunehmen, dass beim Singen
eine Verbreitung von Viren durch Aerosole grundsatzlich mdglich ist. Zusatzlich werden beim Singen
bei der Bildung von Konsonanten Spuckepatrtikel, also Trépfchen, ausgestofRen.

Daher ist beim Singen in Schulchéren zu beachten:

e Chorgesang soll nach Mdglichkeit im Freien stattfinden, alternativ kommen nur entsprechend
grof3e und hohe Raume in Betracht, die ausreichend geliftet werden kdnnen (ideal ist eine
durchgéngige Beliftung).

o Es st ein Mindestabstand von 3 m Abstand zwischen den Séngerinnen und Sangern (nach
vorne, nach hinten sowie zu den Seiten hin) und zur Chorleitung einzuhalten. Die Grof3e der
Gruppe muss daher an die Gro3e des Raumes angepasst werden.

e Die Stiuhle werden nach Moglichkeit in mehreren Reihen versetzt angeordnet.

o Die Probenzeiten werden in kurze Abschnitte unterteilt; alle 15 Minuten soll gellftet werden.
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