DIE GUTE TAT

500 Euro fiir ,Mut tut gut*

Bei der Ubergabe der Spende waren (hi., v.l.) Andre Vogt (Don Bos-
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co Schule), Alex Jacob, Dr. Ronja Jacob, die vier Azubis von STS (Ju-
lia HeB, Slavica Neurohr, Sarah Lanzer und Kathrin Beier), Schui-
leiter Julian Haas-Von der Weiden und Tanja Dahm (Ausbilderin)

sowie einige Kinder dabei.

BAD KREUZNACH (red). Sich
fiir die Region und die Men-
schen darin stark machen und
regionale soziale Projekte
unterstiitzen und fordern, das
ist fiir Sven Schifer und Udo
Schifer, Geschdftsfiihrer von
Schiéfer Textil-Service GmbH
und der Kreuznacher Zentral-
wascherei, ein wichtiges The-
ma. Kein Wunder -also, dass
sich die Wege des Kreuznacher
Unternehmens und der Alex Ja-
cob Stiftung trafen, denn diese
hat sich zum Ziel gesetzt, Kin-
dern im Kreis Bad Kreuznach
ein gesundes, sicheres und
selbstbewusstes *Aufwachsen
zu ermoglich. Hierfiir wurden
mehrere Projekte ins Leben ge-
rufen, von denen ,Mut tut gut*
eines ist.

Bei diesem Priventionstrai-
ning lernen die Kinder durch
Spiele, gemeinsame Aktionen
und leichte Selbstverteidi-
gungslibungen, sich gegen
Ubergriffe zu wehren. , Nein sa-
gen ist wichtig, nicht nur bei
Fremden®, weif die Sozialpi-
dagogin Melanie Riedel, die das
Training in Bad Kreuznacher
Schulen anbietet. ,,Denn meist
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lernen die Kinder vor allem,
brav und lieb zu sein und ertra-
gen deshalb Ubergriffe, die zum
Beispiel auch von Familienan-
gehorigen oder durch Mobbing
stattfinden kénnen.“ ]

Die Kosten fiir das Training in
der Don-Bosco-Schule in Hohe
von 500 Euro hat Schifer Tex-
til-Service iibernommen. Insge-
samt 28 Schiiler der Mittelstufe
freuen sich nun auf den nichs-
ten Termin. Schulleiter Julian
Haas-Von der Weiden ist eben-
falls gliicklich, dass seine Schii-
ler in den Genuss der Spende
kommen. ,,Die Schiiler werdef
emotional stark gemacht fiirs
Leben. Besser geht es gar.
nicht.”

Die Ubergabe durften die Azu- |

bis des Unternehmens im Na-
men der Geschiftsfiihrer Sven
Schéfer und Udo Schifer tiber-
nehmen. Begleitet wurden sie
von Ausbilderin Tanja Dahm.
Dr. Ronja Jacob und Alex Jacob
sagten zufrieden: ,Es ist schén
zu sehen, dass sich Kreuzna-

cher Unternehmen so fiir die |

Belange der Kinder einsetzen.
Das Lacheln auf deren Gesich-
tern ist der schonste Dank.“




